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          2025 年 2 月 19 日 

                株式会社ユカリア 

 

 

ユカリアと Sapeet、退院サマリ自動生成の実証実験を実施 

～AI で文書作成時間を大幅に圧縮し、医療業界の働き方改革を後押し～ 

 

 株式会社ユカリア（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：三沢 英生）と、株式会社 Sapeet

（本社：東京都港区、代表取締役社長：築山 英治）は、ユカリアの提携医療法人である社会医療

法人新青会「川口工業総合病院」（埼玉県川口市、院長：馬場 俊也）において、生成 AI を活用

した退院サマリ（※）自動生成の実証を行いました。 

 

※入院患者の病歴や入院時の身体所見、検査所見、入院中に受けた医療内容についてまとめた記録 

 

 

【背景と目的】 

超高齢社会を迎えた日本では、医療サービスへの需要が増加する一方で、医療現場における人

材不足が大きな課題となっています。特に現場の長時間労働が社会問題として認識される中、診

療記録や各種書類作成などの事務作業は医療従事者の負担となっています。 

中でも退院サマリは、患者の入院期間中の診療内容や経過、退院時の状況などを網羅的にまと

めた重要文書です。他の医療機関やケア施設との情報共有のために不可欠ですが、業務を圧迫す

る一因にもなっています。 

この課題を解決するため、医療 DX を推進するユカリアと、Expert AI 事業において専門家知見

の活用に実績のある Sapeet は実証実験を行いました。本実証では、AI 技術で退院サマリ作成時間

を短縮し、その分患者ケアに専念できる時間を創出することを目指しました。 

 

 

【概要】 

実証施設：社会医療法人新青会 川口工業総合病院 

実施期間：2024 年 8 月〜11 月 

実施内容： 

●電子カルテデータを AI が収集し、ガイドラインに即した形で文章を作成する退院サマリ自動生

成プロセスを構築 

●実務担当者が退院サマリを作成し、AI も同じ情報を基に退院サマリを作成 

○成果物を比較し、精度を高めるために AI のアルゴリズムをチューニング（上記を繰り

返す） 

●成果物の精度向上にあたっては、生成 AI のプロンプトをチューニングするだけでなく、解析す

る際のアルゴリズムも独自に開発して検証  
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主な成果：高精度な文書生成の実現 

約 80%の精度で医療従事者作成と同等レベルの文書を生成。病院の実務担当者からも「データ

抽出の正確性が高い」「完成度の高い初稿が自動生成される」と評価を受けました。 

本技術により退院サマリ作成にかかる時間は大幅に圧縮され、その分患者とのコミュニケーシ

ョンなど人間の取り組むべき業務に時間を充てられるようになる見込みです。 

 

【ユカリアの医療 DX 構想】 

超高齢社会を迎えた日本には、社会保障費の増大という社会課題があります。この社会課題を

解決していくため、ユカリアは「ヘルスケアの産業化」というビジョン、「変革を通じて医療・

介護のあるべき姿を実現する」というミッションを掲げています。この「あるべき姿」とは、病

院・介護施設の経営安定化、医療／介護従事者のウェルビーイングの実現、患者・要介護者に対

するサービスの向上という「三方良し」が達成されていて、人々の QOL の持続的な改善が行われ

ている状態です。 

 

 

ユカリアのヘルスケア DX 構想 
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 ユカリアのヘルスケア DX 構想は IT やデジタルテクノロジーにより「三方良し」の実現を目指

すもので、その中心にはユカリアが独自に開発を進めている AI エージェントがあります。そして

ヘルスケアに携わる方々、そして消費者は、AI エージェントのサポートを受けながら共通の ID に

よりシームレスに様々なサービスの提供を受けることが可能となります。 

ユカリアはすでに「スマートスキャン」「ユカリアタッチ ウィズ」などさまざまなサービスの

提供を行っていますが、ヘルスケア領域のあらゆる課題に対応できるよう、病院経営サポートを

通じて蓄積してきた豊富な知見や、独自に保有する電子カルテ由来の医療データなどを活用し、

また多様なステークホルダーと連携することで様々なサービスの開発を進めてまいります。 

 

【株式会社ユカリア】 

ユカリアは、ビジョン「ヘルスケアの産業化」・ミッション「変革を通じて医療・介護のあるべき姿を

実現する」のもと、医療・介護の現場の皆さまと共に、5 つの変革テーマ「①医経分離②病院運営の最

適化③患者起点の VBHC の追求④地域包括モデル⑤現場に適した DX 化」を推進するため、経営支

援・運営支援、デジタルテクノロジーを中心とするソリューションの提供を行っています。 

所在地     ： 東京都千代田区霞が関 3-2-5 霞が関ビルディング 19 階  

主な事業内容： 医療経営総合支援事業、シニア関連事業、高度管理医療機器事業 

ホームページ： https://eucalia.jp/ 

 

【株式会社 Sapeet】 

Sapeet は、AI で企業独自のベテラン知見を解析し、競争優位性につながるコア業務の価値を増幅・拡

張する「Expert AI」事業を運営する、東京大学発のベンチャー企業です。AI 身体分析技術や生成 AI 技

術など、独自の技術をわかりやすく使いやすいシステムとして提供し、ヘルスケア業界・小売業界な

ど、幅広い事業者様の AI と人間の協業体制構築をトータルでご支援します。 

所在地     ： 東京都港区芝 5-13-18 いちご三田ビル 8 階 

事業内容    ： AI ソリューションと AI プロダクトの提供 

ホームページ： https://sapeet.com/ 

 

 

◎本件に関するお問い合わせ 

株式会社ユカリア コーポレートコミュニケーション担当 飯塚、那須 電話：03-5501-2271（代表） 

https://eucalia.jp/

