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          2024 年 3 月 12 日 
                株式会社ユカリア  

介護付き有料老人ホーム 

「クラーチ・ファミリア西新宿」4 月 1 日オープン 
  

株式会社ユカリア（本社：東京都千代田区、代表取締役：古川 淳）の子会社である株式会社ク

ラーチ（本社：東京都千代田区、代表取締役：鮫島 智啓）は、2024 年 4 月 1 日に東京都中野区

にて介護付き有料老人ホーム「クラーチ・ファミリア西新宿」をオープンいたします。クラーチ

が中野区で介護付き有料老人ホームを運営するのは初となり、クラーチシリーズは全 12 施設（東

京都内は 4 施設）の展開となります。 

外観イメージ 

 

クラーチは 2024 年 4 月 1 日付けで、株式会社はれコーポレーション（本社：岡山県北区、代表

取締役社長：上川 敏文）から継承した、「アスデンシア西新宿」について、運営体制および介護サ

ービスの見直しを行い、施設名を「クラーチ・ファミリア西新宿」へと変更して運営をスタートす

ることとなりました。 

当ホームは、薬局と保育園が併設されている医療、介護、保育一体型複合型施設です。また、所

在地が閑静な住宅地でありながら、東京都庁をはじめとする新宿駅付近の高層ビル街も間近である

という好立地です。路線バスでは渋谷や中野にもアクセス可能であり、便利でかつ安心安全な落ち

着いたシニアライフが送れます。 

 

■クラーチ・ファミリア西新宿 

所在地 ： 東京都中野区弥生町１丁目 43-12 

総戸数・定員 ： 98 室・100 名 

価格帯 ：（前払金方式）前払金 1,200～2,100 万円、月額利用料 25.7～35.9 万円 

（月額方式） 敷金 56.4～70.8 万円、月額利用料 43.4～63.3 万円 

電話番号 ： 03‐5308‐3811 

ホームページ ： https://www.kuraci.co.jp/home/famila-nishishinjuku/ 

https://www.kuraci.co.jp/home/famila-nishishinjuku/
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■クラーチ・ファミリア西新宿の特長 

１．毎月の外出機会を提供 

日々のレクリエーションに加えて、ご入居者に多彩な体験を楽しんでいただきたいとの願いから、

毎月さまざまな外出機会を用意しています。 

季節の催しの開催や、地域の文化に触れていただく、新宿駅周辺の百貨店でのショッピング、時に

はバスを利用して行楽地の観光をしていただいたり、郷土料理をご堪能いただいたり、社会との繋

がりを大切にし、充実した生活を送ることをサポートします。 

 

２．歩行能力向上への取り組み 

機能訓練室で行われる先進のリハビリプログラムに加えて、屋外での散歩も積極的に行い、外気浴

を楽しんでいただきながら、身体活動を促進します。また、歩行解析システムを活用することで、

ご入居者個々の歩行パターンを収集、解析したデータから日々のトレーニングプランを提案するこ

とができます。機能訓練から日常生活での活動につなげるサポートを行います。 

３．「24 時間看護体制」による安心安全な医療体制 

24 時間の看護職員配置により、夜間も安心の医療体制を実現します。急な健康問題や医療的処置

が必要になった場合でも、看護スタッフがご入居者の状態を確認し、主治医と連携して対応します。

また、人生の最終段階を迎えるご入居者には、多職種が連携し、看取りケアを行い、ご家族と共に

安心して過ごせるようにサポートします。 

 

４．食の楽しみを再発見できる食事プログラム『MOG（モグ）』 

クラーチでは食べる喜びを人生の質を高める重要な要素であると考えており、食べる楽しみを支え

ることで、ご入居者一人ひとりの生活の質の向上を目指します。『MOG』は、ご入居者に食を通じ

て健康で豊かな人生を送っていただけるよう、栄養管理体制のもと「食べたいモノを好きなだけ食

べる」ことをサポートする食事プログラムです。食を楽しみながら低栄養などのリスクを予防し健

康で豊かな人生を送っていただける環境づくりを目指し、ご入居者が最後まで口から食事を楽しむ

ことを大切にしています。 
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５．最先端の見守りシステム『HitomeQ(ひとめく）』 

天井に設置したカメラを通じて、部屋全体を真上から 360 度の映像で見守り、ご入居者の安全を

確保しています。万が一の転倒や異常を素早く感知し、スタッフの携帯へ通知が届くシステムを

導入。転倒時にはその前後の映像が自動で記録されます。これにより、ご入居者の安心と安全を

支え、高品質な介護サービスの提供を実現します。 

 

※HitomeQ(ひとめく）は、コニカミノルタ QOL ソリューションズ株式会社の製品です。 

 

【株式会社クラーチ】 

所在地  ： 東京都千代田区霞が関 3 丁目 2-5 霞が関ビルディング 19 階 

事業内容  ： 有料老人ホーム、高齢者向け住宅、施設の企画及び運営 

資本金  ： 50 百万円 

ホームページ  ： https://www.kuraci.co.jp/ 

クラーチシリーズ： 11 施設（2024 年 3 月現在、開業順）  

クラーチ・溝の口（神奈川県川崎市 高津区）/クラーチ・エレガンタ本郷（東

京都文京区）/クラーチ・ファミリア佐倉（千葉県佐倉市）/クラーチ・メディー

ナ千葉（千葉県千葉市）/クラーチ・ファミリア古淵（神奈川県相模原市）/クラ

ーチ・メディーナ稲田堤（神奈川県川崎市多摩区）/クラーチ・ファミリア船橋

（千葉県船橋市）/クラーチ・ファミリア宮前（神奈川県川崎市宮前区）/クラー

チ・フィエラ鷺ノ宮（東京都練馬区）/クラーチ・ファミリア小竹向原（東京都

板橋区）/クラーチ・ファミリア光が丘公園（東京都練馬区） 

 

【株式会社ユカリア】 

ユカリアは、ビジョン「ヘルスケアの産業化」、ミッション「変革を通じて医療・介護のあるべき姿を

実現する」のもと、医療機関や介護施設の「あるべき姿」を現場の皆さまと共に追求し、その変革に

向けた経営の支援、デジタルテクノロジーを中心とするソリューションの提供を行っています。 

2022 年 5 月 9 日付で、社名を株式会社キャピタルメディカから株式会社ユカリア（英語名：EUCALIA 

Inc.）」へ変更しました。また、同日に本社所在地を千代田区へ移転しました。 

所在地     ： 東京都千代田区霞が関 3-2-5 霞が関ビルディング 19 階  

事業内容    ： 病院の経営支援・運営支援/医療周辺サービス事業/介護施設の運営 

資本金等   ： 4,689 百万円 

ホームページ： https://eucalia.jp/ 

 

◎本件に関するお問い合わせ 

株式会社ユカリア コーポレートコミュニケーション担当 飯塚久美 電話：03-5501-2271（代表） 

https://www.kuraci.co.jp/
https://eucalia.jp/

